1" Base - Disciplina

Por qué disciplinamos a nuestros hijos
La Base de la disciplina es el AMOR. Proverbios 3:11-12

La meta es el caracter. Hebreos 12:11
La disciplina produce hijos agradables. Proverbios 29:15, 17

“Reconoce asimismo en tu corazon, que como castiga el hombre
a su hijo, asi Jehova tu Dios te castiga.” Deuteronomio 8:5

Los tres “mente” de la obediencia:
1. Alegremente Proverbios 13:1

2. Completamente Proverbios 12:27, 18:9

3. Prontamente Proverbios 10:5

éNecesito castigar a mis hijos fisicamente? (Del libro de
Proverbios):

22:15

13:24

23:13-14

29:15

19:18

29:17



Las Tres “Cs” de la disciplina:
1. Calma (no airado, tono de voz normal).

2. Cautela (no por antojo, o cuando tenga que ver con
limitaciones naturales).

3. Constancia Lucas 16:10
No hay otras herramientas a usar.
Desarrolle una cultura de entrenamiento en su iglesia.

Como padres debemos triunfar, jpor amor a nuestros hijos!

Forme un equipo: Filipenses 2:1-2 Debe perseguirse un estandar
elevado en palabra y acciones unos a otros. Deseamos para
nuestros hijos que sepan trabajar juntos de forma efectiva y ser
una luz para este mundo. Queremos que se sirvan de consuelo
entre ellos.

Puntos practicos: cero sobrenombres, cero palabras
desalentadoras, un estandar de ayuda unos a otros, expectativas
de compartir, participacion en las decisiones y turnos para
participar.

El énfasis debe ser que sus hermanos y hermanas sean algunos
de sus mejores amigos.

Habitos Alimenticios: Nos aseguramos que se sirvan una porcion
adecuada en el plato, “porque te lo vas a comer todo.”

Si hay algo que no les gusta, aun de eso, servirles una cantidad
pequeia.

Las meriendas tienen que ser primero aprobadas.
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29" Base — Sea una Madre Piadosa

Mi vision general debe incluir llevar mi hogar y familia de tal
forma que mi esposo pueda lograr sus metas y planes. Juan 6:38

I. Como Esposa
1) Respeto: Efesios 5:33 “y la mujer respete a su marido.”

éDe qué forma las esposas pueden comunicar irrespeto
accidentalmente a sus esposos?

¢ Hablando con regafos, en tono acusador, especialmente
frente a los hijos.

® Cuando el esposo llega tarde a casa, regafarlo como si la
mujer es quien esta a cargo de él y él estuviera en posicidn
de rendir cuenta ante la autoridad de la esposa.

e Corregirlo cuando se cree que esta equivocado en algo que
le esta diciendo a otra persona.

¢ Pedirle ayuda en algo, pero en tono de orden y
expresando incomodidad en caso que él no coopere con lo
pedido.

® Cuando los hijos preguntan qué plan tiene la familia
responderles como si la mujer fuera la lider, en lugar de
redirigirlos a preguntarle a su papa.

® Cuando el esposo expresa una conviccion o anuncia algo
gue quiere gque la esposa o la familia hagan, resistirlo
inmediatamente y comenzar a darle razones de por qué lo
gue dice es una mala idea.

® No hacer lo que él haria, cuando él no esta.

® No “hacer mio” lo que él considera importante.



® Deshacer algo que él ha hecho anteriormente o
entrometerse en una tarea que él no ha terminado, ej.
Tomar el mando en una sesidn de disciplina.

® Burlarse de él, especialmente cuando se cree que otros
van a pensar que lo que él ha hecho o dicho es una
tonteria ej. un chiste cursi.

® Hacer planes para la familia y anunciarle a él lo que va a
hacer la familia.

2) Sujecion: Efesios 5:22-24 “Las casadas estén sujetas a sus
maridos...”

3) Ayuda Ildonea: Génesis 2:18 “... le haré ayuda iddnea para él.”

Como esposa, considere este orden:

A) Necesidades personales de su esposo

B) Necesidades de sus hijos

C) Su casa: mantenimiento de la casa, comida, ropa, etc.
D) Ministerio

Il. Como Madre
1) Primero el Caracter Salmos 101:2 “En la integridad de mi
corazon andaré en medio de mi casa.”

2) Desespérese Nehemias 4:14 “Acordaos del Sefior, grande y
temible, y pelead por vuestros hermanos, por vuestros hijos y por
vuestras hijas, por vuestras mujeres y por vuestras casas.”

5



2°" Base — Sea un Padre Piadoso

La intencion de Dios para el hombre es que asuma la
responsabilidad de su casa. Esto incluye la administracion,
provision y proteccion de su familia.

1) Administrador: 1 Timoteo 3:4 “que gobierne bien su casa, que
tenga a sus hijos en sujecion con toda honestidad.” Proverbios
23:26 “Dame, hijo mio, tu corazon, y miren tus ojos por mis
caminos.”

e Con frecuencia comparto con mi familia mi visién, internay
externamente?

e (Soy lider y ejemplo en dirigir a mi familia a: orar por
personas y situaciones, a leer la Palabra, a memorizar la
Palabra y a compartir la Palabra?

1 Pedro 3:7 “Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas
sabiamente, dando honor a la mujer como a vaso mas fragil, y
como a coherederas de la gracia de la vida, para que vuestras
oraciones no tengan estorbo.”

® ¢Ayudo a mi esposa a estar “en la misma pagina” conmigo
en una forma comprensible?

e iMe tomo el tiempo de escuchar a mi esposa en sus
preocupaciones por nuestra casa?

® ¢Le brindo a mi esposa la direccion que necesita incluyendo
como debe ella invertir su tiempo, como debe limpiarse la
casa y cuando deben realizarse las compras?

® Cuando llego del trabajo, écual es mi actitud... servir o ser
servido?



® (Estoy dispuesto a ver las necesidades y a suplirlas?

e iMe tomo un tiempo con mis hijos y los escucho,
brindandoles la seguridad de que papa esta a cargo y desea
su bienestar?

2) Proveedor: 1 Timoteo 5:8 “porque si alguno no provee para los
suyos, y mayormente para los de su casa, ha negado la fe, y es
peor que un incrédulo.”

® (Estoy dispuesto a trabajar duro, si la necesidad lo demanda,
a fin de cubrir las metas?

e (Vigilo las finanzas de mi familia para ser yo quien quite la
carga de mi esposa?

e ;Conoce mi esposa cual es nuestro estandar en lo que
compra?

e ;Soy yo quien coordina los planes de las salidas familiares?

Mi deber no es proveer lo mejor de todo, sino HACER lo mejor
por mi familia. Quiero ganar sus corazones, no su favor, darles
propdsito para vivir sin egoismo.

3) Protector: Efesios 5:28 “Asi también los maridos deben amar a
sus mujeres como a sus mismos cuerpos. El que ama a su mujer, a
simismo se ama.”

Debo esforzarme para ayudar a mi esposa e hijos a sentirse
fisicamente seguros.
e :Como puedo mostrar proteccion cuando estoy fuera de
casa?
e iComo puedo crear una atmosfera de confianza y seguridad
en miy en el Seior?



e Saben ellos que estoy haciendo todo lo que esta a mi
alcance para protegerlos fisicamente?

También necesito proteger a mis hijos emocionalmente.

e (Soy cuidadoso en usar palabras que edifiquen?

e iComprendo cuales palabras afectan a mi esposa de forma
hiriente?

® (Me concentro en los aspectos positivos de mi esposa y de
mis hijos?

® (Cuales son mis estandares para la TV? ¢Peliculas?
éMusica?

e iComprendo las limitaciones de mi esposa e hijos y los
ayudo a planear dias mas manejables?



3" Base — Al Frente del Hogar

Requiere de mucha oracion y meditacion el levantar para los hijos
un hogar que viva para honrar a Dios.

Proverbios 14:1 “La mujer sabia edifica su casa, mas la necia con
sus manos la derriba.”

A. Siga el ejemplo de Cristo
1. El Fruto del Espiritu: Gdlatas 5:22-23 Como padres
deseamos confiar en el Sefior para mostrar el fruto del
Espiritu en nosotros.

2. Comparta versiculos, cante versiculos, orelos: Efesios 5:18-
20. Haga el habito de compartir el versiculo que leyd
durante su tiempo devocional, o comparta un versiculo que
se aplique a una circunstancia o experiencia que esté
atravesando. Invente canciones para los versiculos que se
esta memorizando con ellos. Cante himnos o canciones
espirituales mientras trabaja, o maneja, o entrena a sus hijos
a usar el bafo. Ore espontaneamente con sus hijos cuando
se presente una necesidad.

3. Perdone/pida perddn: Sea rapido en perdonar y amar a sus
hijos. Trate de ver cada trasgresion como la primera que
ellos hubieran cometido. Esto los ayudara a ellos a
comprender como Cristo nos ve, y nos ayudara como padres
a hacer borréon y cuenta nueva a fin de aminorar la
frustracién a la hora de disciplinar (vs. “sigues haciendo lo
mismo,” “nunca cambiaras”). Sea rdpido en arrepentirse (si



ha actuado fuera del Espiritu y sea abierto con sus hijos
acerca de esto, confiéselo y pida perddn) si los ha herido
emocional o fisicamente... humillese delante de sus hijosy
comuniqueles su deseo de crecer en esta area.

B. Establezca buenas relaciones

1)

2)

3)

4)

Papa y Mama — respeto, ej. “Necesito preguntarle a Papi.”

Tener citas individuales con cada hijo — oportunidad para
ellos de sentirse amados.

Comunicar amor y afecto: con frecuencia, hacer contacto
visual, guifarles los ojos, abrazarlos cuando nos pasan por

un lado, besarlos y abrazarlos antes que vayan a la cama.

Hacer tiempo para escucharlos y hacerles preguntas.

C. Rutinas del Hogar — plan general seguro para ellos

1)

2)

3)

Comidas juntos.

Leerles en voz alta en la tarde o a la hora de acostarse,
contarles historias.

Tiempo con Papa.

10



D. Seguir a Cristo — establecer el ejemplo de seguir a Cristo
primero: apartar un tiempo a solas con Dios, orar, memorizar,
alcanzar a otros.

E. Vida — nutrir sus mentes con ideas, la comida intelectual de Ila
vida.

1) Establecer habitos de lectura o visitas a la Biblioteca —
buenas biografias, buenos autores de libros para ninos.

2) Proveerles oportunidades de experiencias- excursiones,
musica y orquestas, actividades al aire libre.
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“Home” — La Familia Grancomisionista

Dios, de forma soberana, Unica y con todo propdsito, disefid a su
familia para alcanzar a otros para Cristo. Aqui hay algunos puntos
practicos para llegar a ese fin.

1) Ore en familia por otros.
2 Corintios 5:16 “De manera que nosotros de aqui en adelante

a nadie conocemos segun la carne.”

2) Sea ejemplo de evangelista para su familia.
2 Timoteo 3:10 “Pero tu has seguido mi doctrina, conducta,
propdsito, fe, longanimidad, amor, paciencia.”

3) Inlcuya a su familia en su actividad evangelistica.

Hechos 18:26 “Y comenzo a hablar con denuedo en la
sinagoga; pero cuando le oyeron Priscila y Aquila, le
tomaron aparte y le expusieron mads exactamente el
camino de Dios.”

4) Entrene a su familia en evangelismo.
Prov. 22:29 “iHas visto hombre solicito en su trabajo?
Delante de los reyes estara; no estara delante de los de

baja condicion.”
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5) Anime a otros en su familia a tomar la iniciativa.

6)

2 Timoteo 4:5 “Pero tu sé sobrio en todo, soporta las
aflicciones, haz obra de evangelista, cumple tu ministerio.”

Incluya el evangelismo en su agenda.

Efesios 5:15-16 “Mirad, pues, con diligencia cdmo andéis,
no como necios sino como sabios, aprovechando bien el
tiempo, porque los dias son malos. ”
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Oraciones Biblicas por los Hijos
“Sean nuestros hijos como plantas crecidas en su juventud,
nuestras hijas como esquinas labradas...” Salmos 144:12)

1. Que Dios los atraiga hacia El en una edad temprana (Juan

3:3, 6:44, Salmos 78:5-7).

2. Que obedezcan y respeten la autoridad (Exodo 20:12,
Proverbios 4:20, Efesios 6:1, Col.3:20). Que valoren la
instruccion de sus padres (Proverbios 6:20).

. Por su pureza moral (Salmos 119:9, Proverbios 5:7-23; |
Tesalonicenses 4:3, |l Timoteo 2:22).

4. Por proteccion para ellos de los enganos y artimafas de

Satanas (Salmos 91, Efesios 6:10-11).

5. Que conozcan y amen la Palabra de Dios (Salmos 119:9-11,

Il Timoteo 2:15, | Pedro 2:2). Plena confianza en la Palabra

de Dios (Proverbios 3:5).

6. Que glorifiquen a Dios sea cual sea la situacion de salud o

circunstancia que Dios permita en sus vidas, regocijandose

en El siempre (Filipenses 4:4, | Tesalonicenses 5:18).

7. Que para ellos ser sabios en la sabiduria que viene de Dios

(Proverbios 1:7, 2:1-7) no signifique ser ingenuos o

ignorantes (Proverbios 13:1).

8. Que ellos puedan tener amigos especiales y, a la vez, ser

amigos especiales para otros. Desarrollar amistades

correctas (David y Jonatan: | Samuel 20).

9. Que puedan pegarse a Cristo para soportar las aflicciones en

el cuerpo de creyentes (Colosenses 1:24, |l Tesalonicenses

3:13, 2 Timoteo 4:5, Hebreos 10:36, 12:7). Que sepan

manejar el dolor (Proverbios 18:14).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Que su si sea si'y su no signifique no (Mateo 5:37, Salmos
15:4).

Que se unan en yugo igual a un esposo(a) piadoso(a) (I
Corintios 7:32-35, Il Corintios 6:14-20).

Que se mantengan siempre humildes, con el deseo de darle
a Dios la gloria (Juan 3:30, Santiago 4:10, | Pedro 5:5-7)
“Alabate el extrafo y no tu propia boca.”

Que sus vidas sean utiles para avanzar el reino de Dios
(Mateo 28:18-20, Hechos 20:24).

Que puedan ellos comprender la gracia de Dios y de esa
forma vivir la ley de Cristo (Tito 2:11, Santiago 4:6, | Pedro
1:13).

Que mi(s) hija(s) tenga(n) un espiritu afable y apacible y
mi(s) hijo(s) sea(n) el(los) lider(es) espiritual(es) de su
familia (I Pedro 3:4, Efesios 5:23, | Timoteo 3:4).

Que tengan hambre y sed de la justicia divina (Mateo 5:6,
Proverbios 20:11).

Que se identifiquen con su feminidad/masculinidad
(Romanos 1:25-28).

Por fortaleza ante la presion de grupo (Proverbios 1:10).
Que odien el mal, lo eviten y sean descubiertos cuando
desobedezcan (Salmos 34:11-14, Proverbios 4:14, Proverbios
15:3). Que acepten la disciplina (Proverbios 29:15, Santiago
5:12).

Que sean trabajadores diligentes (Romanos 12:11,
Colosenses 1:28-29, 3:17, 3:23-24). Que sean iniciadores
(Proverbios 14:23).

Que piensen con una perspectiva biblica (Juan 8:31-32, Il
Corintios 10:5; Romanos 12:1-2).
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21.

22.
23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

Que sean de los que animan a otros (Efesio 4:15, 29,
Filipenses 2:1-2, Hebreos 10:24).

Que amen la iglesia (Efesios 4:14-16, | Pedro 1:22).

Que sean sal y luz (Mateo 5:13-16, Colosenses 4:5-6). Que
tengan buena reputacion (Proverbios 20:11).

Que estén seguros en quienes Dios los ha hecho (Salmos
139:13-16, Romanos 8:1, Efesios 1:3-6).

Que sepan que son profundamente amados (Salmos 103,
Lamentaciones 3:22, Tito 2:4).

Que amen al Sefior su Dios con todo su corazén (Mateo
22:37-39).

Que amen a otros como a si mismos (Mateo 22:37-39).

Que sean honestos con el Sefnor, con ellos mismos y con
otros (I Juan 1:1-9, Salmos 15:2).

Que sean administradores fieles de los talentos que Dios les
ha dado y del dinero. Que aprendan a compartir, que
consideren a otros (Proverbios 11:25, Lucas 16:10, | Timoteo
6:6-10, Salmos 112:5, Proverbios 11:24-25).

Que vivan con una perspectiva eterna; que tengan sentido
de propdsito (Proverbios 4:25, Hechos 20:24, Romanos 12:1-
2, Filipenses 2:20, Colosenses 3:1-2, Hebreos 11:13).

Que sean hombres y mujeres de oracion (Colosenses 4:2,
Santiago 5:16, Hechos 2:42).
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